
ND „Laubige Eiche“ 
 
 
Die ca. 280 Jahre alte dickstämmige „Laubige 
Eiche“ steht inmitten des Heidelsheimer Waldes. 
Der Umfang der Eiche beträgt 4,70 m. Zur 
Erhaltung der Eiche fanden keine speziellen 
Schutzmaßnahmen statt. Sie wird lediglich durch 
wenige Bäume geschützt, die dem Stamm 
Schatten spenden und das Befahren des sich dort 
befindenden Bodens verhindern. 
Eichen gehören zu den langlebigsten 
Naturgeschöpfen der Erde. Vom Entstehen bis 
zum endgültigen Verfall vergeht fast ein 
Jahrtausend. Es vergehen 300 Jahre bis eine 
Eiche voll ausgewachsen ist. Danach dauert es 
weitere 300 Jahre bis der unvermeidliche 
Niedergang einsetzt, welcher sich wiederum über 
300 Jahre erstreckt. Somit überdauert die Eiche 
900 Jahre auf dieser Erde. 
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